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2023 – 2024 учебный год 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

                      Расписание составлено на основании: 

 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2020 г. N 61573); 

- Учебного плана МАОУ «Новосельская СОШ» на 2023-2023 учебный год для 1-4 

классов утверждённого приказом № 129 от 31.08.2023 (обновлённый ФГОС); 

- Учебного плана МАОУ «Новосельская СОШ» на 2023-2024 учебный год для 5-9 

классов утверждённого приказом № 129 от 31.08.2023 (обновлённый ФГОС); 

- Учебного плана МАОУ «Новосельская СОШ» на 2023-2024 учебный год для 5-9 

классов утверждённого приказом № 129 от 31.08.2023; 

- Учебного плана МАОУ «Новосельская СОШ» на 2023-2024 учебный год для 10-

11 классов утверждённого приказом № 129 от 31.08.2023 (обновлённый ФГОС); 

- Учебного плана МАОУ «Новосельская СОШ» на 2023-2024 учебный год для 10-

11 классов утверждённого приказом № 129 от 31.08.2023 

Условные обозначения 

1 уровень 

 

Учебные предметы 

 

. 

Условные 

обозначения 

 

Русский язык Русс.яз 

Литературное чтение Литерат 

Иностранный язык  Ин. яз 

Математика Математ. 

Окружающий мир  Окр. мир 

Искусство Музыка Музыка 

Изобразительное искусство ИЗО 

Технология  Технол. 

Физическая культура Физ-ра 

Основы религиозных культур и светской этики ОРКСЭ 

Культура безопасности жизнедеятельности КБЖ 

Введение в информатику и ИКТ Инфор. 

Внеурочная деятельность ВД 

Разговоры о важном РоВ 

Математическое конструирование Мат.конс. 

Математика и конструирование Мат. и кон. 

Мир профессий глазами детей Мир проф. 

Функциональная грамотность Функц.гр. 



Орлята России Орл.Росс. 

Школьный спортивный клуб ШСК 

 

2 уровень 

 

Учебные предметы 

 

Условные 

обозначения 

 

Русский язык Русс яз.         

Литература Литерат. 

Иностранный язык  Ин. яз 

Математика Математ.     

Алгебра Алгеб. 

Геометрия Геометр. 

Вероятность и статистка Вер. и стат. 

Информатика  Информат.        

История История 

Обществознание  Обществ. 

География География 

Физика Физика 

Химия Химия 

Биология Биология 

Искусство (Музыка) Музыка   

Искусство (Изобразительное искусство) ИЗО 

Технология  Технол 

Основы безопасности жизнедеятельности ОБЖ     

Физическая культура Физ – ра 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России   

ОДНКНР 

Трудные вопросы истории Истор(ф) 

Занимательный английский Анг.яз (ф) 

Основы исследовательской и проектной 

деятельности 

Проект 

Знай и люби родной язык Русс.яз (ф) 

Математический калейдоскоп Мат (ф) 

Внеурочная деятельность ВД 

Разговоры о важном РоВ 

Я-ты-он-она – вместе целая страна Я-ты-он-она 

Россия – мои горизонты Росс.-мои гор. 

Информатика и алгоритмы Инф и алг 

Познай физику Поз.физ. 

Финансовая грамотность Фин.гр. 

  

 

 



3 уровень (обновлённый ФГОС) 

Учебные предметы  

Русский язык Русс. яз 

Литература Литерат.        

Иностранный язык  Ин.яз        

Алгебра Алгеб. 

Геометрия Геометр. 

Вероятность и статистика Вер. и стат. 

Информатика  Информат 

История История   

Обществознание Обществоз.   

География География 

Физика Физика 

Химия (углублённый уровень) Химия    

Биология (углублённый уровень) Биология    

Основы безопасности жизнедеятельности ОБЖ 

Физическая культура Физ-ра  

Индивидуальный проект Проект 

Знай и люби родной язык Русс.яз ЭК 

Математический калейдоскоп Математ ЭК. 

Мир биологии Биолог ЭК 

Разговоры о важном РоВ 

Россия – мои горизонты Росс.-мои гор. 
 

3 уровень  

Учебные предметы  

Русский язык Русс. яз 

Литература Литерат.        

Родной язык  Род.яз 

Иностранный язык (немецкий) Ин.яз        

Второй иностранный язык  Анг.яз 

Математика  Математ.       

История История   

Обществознание Обществоз.   

География География 

Физика Физика 

Астрономия Атроном. 

Основы безопасности жизнедеятельности ОБЖ 

Физическая культура Физ-ра  

Химия вокруг нас Химия ЭК 

Мир биологии Биолог ЭК 

Разговоры о важном РоВ 

Россия – мои горизонты Росс.-мои гор. 

 



Расписание 
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РоВ 

Русск.яз. 

Литерат  

Математ 

Физ-ра  

        

ВД 

Мат.конс.                          

РоВ 

Русск.яз. 

Литерат 

Ин.яз/физ-ра  

ИЗО 

---/ритм 

ВД Мат.конс.                          

 

РоВ 

Русск. яз. 

Литерат 

Ин.яз/лог 

ИЗО 

-----/ритм 

ВД Мир проф. 

РоВ 

Русс.яз 

Ин.яз/лог 

Литерат  

ИЗО 

-----/ритм  

ВД Мир проф. 

РоВ 

Истор16/лог 

Матем 3 

Физ-ра 

Ин.яз13/рус.я5 

Литер6 

Русс.яз5 

 

РоВ 

Ин.яз 15 

ИЗО 2 

Истор16 

Матем3 

Физ-ра 

Русс.яз9 
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Русск. яз 

Литерат 

Математ. 

ИЗО 

 

ВД ШСК 

 

Литерат Русск. 

яз. 

Математ  

Окр.мир   

Физ-ра 

 ВД ШСК 

  

Русск.яз.  

Литерат 

Математ. 

Физ-ра  

Окр.мир 

ВД Функц.гр. 

 

Русс.яз 

Математ. 

Физ-ра  

Литерат 

Ин.яз/лог 

 

Ин.яз7/ чтен6 

Математ2 

Истор16/деф 

Литерат16 

Музыка2 

Ан.яз(ф14/псих 

 

Проект п 

Ин.яз17 

Матем2 

Обществ14 

Литерат13 

Истор16 
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Русс.яз 

Литерат 

Математ. 

Окр.мир 

КБЖ 

 

  

Математ 

Ин.яз/лог 

Русск. яз. 

Литерат 

Технол 

ВД Функц.гр. 

Русск. яз  

Литерат 

Ин.яз/псих 

Математ. 

Технол 

ВД ШСК 

Русс.яз 

Ок.мир/деф 

Литерат 

Математ  

Технол 

ВД ШСК 

ОДНКН/ИЗО2 

ИЗО2 

Математ3 

Физ-ра 

Ин.яз13/техн2 

Русс.яз5 

----/псих ЗПР 

Ин.яз16 

Русс.яз9 

ОДНКНР2 

Технол2 

Матем16 

Литерат14 
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Е
Т

В
Е

Р
Г

 

 

1 
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3 

4 

5 

6 

Орл.Росс. 

Русс.яз 

Литерат 

Физ-ра 

Математ 

Орл.Росс. 

Ок.мир/деф 

Математ. 

Рус.яз/р.пр 

Литерат 

----/псих                       

Орл.Росс. 

Русс.яз /р.пр 

Литерат 

Математ 

Окр.мир/деф 

-----/лог 

Орл.Росс. 

Русс.я/р.пр 

Литерат. 

Математ 

Окр.мир 

 

ВД Функц.гр. 

 

Я-ты-он-она 

Геогр14/техн2 

Математ2 

Рус.я5/прир п 

Биол7/о.с.ж14 

Рус.я5/прир14 

-----/лог ЗПР 

Росс.-мои гор. 

Физ-ра 

Биолог7 

Технол2 

Математ17 

Русс.яз13 

Русс.яз2 
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Русс.яз 

Окр.мирМ

узыка  

Технол 

      

Матем 

Русс.яз/р.пр 

Физ-ра Музыка 

Инф/лог 

   

 

Русс.яз/р.пр  

Математ 

Музыка 

Физ-ра 

Инф/физ-ра 

ВД Мат. и кон. 

 

Русс.я/р.пр   

Физ-ра  

ОРКСЭ/физр 

 Математ 

Музыка 

ВД Мат. и кон. 

/псих 

Технол2 

Технол2 

Мат16/техн2 

Литерат13 

Русс.яз5 

ВД Инф и алг/техн 

2/дефЗПР 

Математ16 

Литер13 

Русс.яз13 

Географ14 

Музыка2 

Русс.яз13 
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учебных занятий 
7  8 8 к. 9  10  11 

РоВ 

Географ14 

Ин.яз13 

Литерат3 

Информ17 

Технол2 

Технол2 

 

РоВ 

Техн2 

Ин.яз16 

Обществ14 

Истор16 

Химия7 

Русс.яз15 

 

РоВ 

Русс.яз13 

Биолог7 

Технол2 

Технол2 

Чтение13 О.с.ж 

13 

Дефектол 

РоВ 

Ин.яз7 

Литерат15 

Физика17 

Биолог7 

Истор16 

Истор16 

Физ-ра 

РоВ 

Инфор17 

Обществ14 

Ин.яз7 

Русс.яз15 

Физика17 

Биолог7 

ОБЖ16 

РоВ 

Матем3 

Физика17 

Русс.яз15 

Обществ14 

Анг.яз14 

Физ-ра 

Алгебра2 

Ин.яз13 

Физика17 

Вер. и ст.2 

Географ14 

Музыка2 

Алгебра3 

Ин.яз7 

Географ14 

Русс.яз15 

Физика17 

Матем(ф)3 

Физ-ра 

Чтение 13 

Геогр14 

Русс.яз13 

Математ17 

Истор16 

Чтение13 

Психолог 

Географ14 

Русс.яз15 

Ин.яз7 

Геометр3 

Геометр3 

Физика17 

 

Истор16 

Алгебра3 

Алгебра3 

Ин.яз7 

Литер15 

Биолог7 

Биол(ЭК)7 

Литер15 

Истор16 

Анг.яз15 

Ин.яз13 

Биолог7 

Русс.яз15 

Литер15 

Обществ14 

Геометр16 

Ин.яз13 

Физика17 

Физ-ра 

Матем(ф)3 

 

Русс.яз15 

Геомет3 

Геомет3 

Географ14 

Физика17 

Русс.яз(ф)15 

ОБЖ16 

Математ17 

Географ14 

Информат17 

Русс.яз13 

Технол2 

Технол2 

Технол2 

Мат. калейд3 

Русс.яз15 

Литерат15 

Химия7 

Химия7 

ОБЖ 13 

 

Химия7 

Химия7 

Химия7 

Русс.яз15 

Вер. и ст.3 

Географ14 

Физ-ра 

Ин.яз13 

Физика17 

Географ14 

Математ3 

Русс.яз15 

Химия7 

Химия7 

Росс.-мои гор. 

Истор16 

Русс.яз15 

Русс.яз15 

Истор16 

Литерат17 

Геомет17 

Физ-ра 

Росс.-мои гор. 

Литерат15 

Ин.яз14 

Истор16 

Алгебра 3 

Химия 7 

Биолог7  

Росс.-мои гор. 

Русс.яз13 

Чтение13 

О.с.ж13 

Технол2 

Физ-ра 

Истор16 

Логоп 

Росс.-мои гор. 

Алгебра3 

Истор16 

Ин.яз14 

Физ-ра 

Алгебра3 

Обществ14 

Литерат15 

Росс.-мои гор. 

Ин.яз7 

Геомет3 

Геомет3 

Литер15 

Истор16 

Русс.яз(ф)15 

Росс.-мои гор. 

Матем2 

ОБЖ13 

Матем17 

Ин.яз13 

Род.яз15 

Физ-ра 

Истор16 

Биолог7 

Алгебра16 

ИЗО 2 

Алгеб16 

Русс.яз15 

Русс.яз 15 

Литерат15 

Алгебра3 

Вер. и стат3 

Биолог7 

Информ17 

Музыка16 

Физ-ра 

Логоп 

Математ17 

Биолог7 

Технолог2 

Физ-ра 

Технолог2 

  

Алгебра3 

Русс.яз15 

Физика17 

Информат17 

Географ14 

Биолог7 

 

Физика17 

Обществ14 

Литер15 

МатемЭК3 

Биолог7 

Физ-ра 

Проект17 

Физ-ра 

Биолог7 

Обществ14 

Литер15 

Матем3 

Матем3 

 

ВД Поз. физ. 

ВД Фин.гр. 

     



1 КЛАСС 
 

 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница Суббота 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Русск.яз.              7   

Литерат.              5 

Физ-ра                 1 

Математ.             8        

                          

 /21 

 

Русск. яз.             7 

Литерат               5 

Математ              8 

ИЗО                     3 

 

                         /23 

Русск. яз.             7 

Литерат.              5 

Математ.             8 

Окр. мир             6 

КБЖ                    1               

/27 

Русск. яз.            7  

Литерат.              5 

Математ.             8  

Физ-ра                 1 

 

                         /21     

Русс.яз                7 

Окр.мир              6 

Музыка               3 

Технолог             2 

 

                          /18   
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Пон ВТ Ср. Чет. Пят. Суб

График 1



2 КЛАСС 
 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Русск.яз               7  

Литерат.              5 

Ин.язык               7 

ИЗО                    3 

 

 

                        /22 

Литерат               5 

Русск. яз.             7 

Математ.             8  

Окр.мир               6 

Физ-ра                 1 

  

                        /27  

Математ.             8 

Ин.яз                   7 

Русск. яз.             7 

Литерат              5            

Технол                2 

 

                       / 29 

Окр.мир             6 

Математ.             8 

Русск.яз              7 

Литерат              5 

 

 

                   / 26 

 

Математ             8 

Русс.яз                7 

Физ – ра              1 

Музыка                3 

Информат           6 

                        

                     /25 
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График 1

 



3 КЛАСС 
 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Русск.яз               7 

Литерат.              5              

Ин.яз                   7 

ИЗО                     3 

 

 

                      /22    

Русск.яз.              7 

Литерат.              5 

Математ.             8  

Физ-ра                 1 

Окр.мир               6 

                       

                        /27 

Русс.яз                7 

Литерат               5 

Ин.яз                   7  

Математ              8 

Технол                2 

 

                         /29 

Русск. яз.             7   

Литерат               5 

Математ.             8               

Окр.мир              6                  

                        

 

                    /26  

Русск. яз.             7 

Математ              8 

Музыка                3 

Физ-ра                 1 

Информат           6                                    

                        /25  
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График 1

 
 



4 КЛАСС 
 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Русс.яз               7   

Ин.яз                  7 

Литерат.             5 

ИЗО                     3 

 

                        /22 

Русск. яз.            7 

Математ.            8 

Физ – ра             1  

Литерат.             5 

Ин.яз                   7 

                       /28 

Русск. яз.            7  

Окр.мир             6 

Литерат              5 

Математ             8 

Технолог            2 

                       /28 

Русск. яз.           7 

Литерат.            5 

Математ.           8 

Окр.мир              6 

 

                        /26 

Русск.яз              7 

Физ-ра                1 

ОРКСЭ               5 

Математ              8        

Музыка              3         

                       /24 
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График 1

 



5 КЛАСС 
 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

История              5 

Математ            10 

Физ-ра                3  

Ин.язык              9 

Литерат.             4 

Русск. яз.            8 

                          /39 

Ин. язык             9 

Математ.           10  

История              5 

Литерат.             4 

Музыка               2 

Анг.яз (ф)           9 

                        /39 

ОДНКНР            7 

ИЗО                    3 

Математ.           10 

Физ-ра                 3 

Ин.язык               9  

Русск.яз              8 

                          /40 

Георафия           7 

Математ.            10 

Русс.яз                8 

Биология           10 

Русс.яз               8                          

/43 

Технол.               4  

Технол                4 

Математ.           10 

Литерат.              4  

Русск. яз.            8 

                         /30 
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6 КЛАСС 
 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Ин.язык             11  

ИЗО                    3 

История             8 

Математ.          13 

Физ-ра                4                         

Русск.яз.            12 

                         /51 

Проект                7 

Ин. яз.                11                          

Математ.           13 

Обществоз.        9                              

Литерат.            6 

История             8 

                         /54 

Ин.язык            11  

Русск. яз.           12  

ОДНКНР            7 

Технол.               3 

Математ.           13 

Литерат               6 

                       /52 

Физ-ра                4 

Биология           8 

Технол.               3  

Математ.           13                          

Русск.яз             12  

Русск. яз.          12                                     

/52 

Математ.           13    

Литерат.             6 

Русск. яз.          12  

География          7 

Музыка               1 

Русск. яз.          12  

                     /51 
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7 КЛАСС 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

География           6 

Ин. язык            10 

Литерат.              4  

Информат.          4 

Технол.                2 

Технол                 2 

                     /28 

Алгебра            10 

Ин. язык            10  

Физика                8 

Вер. и стат        10 

География           6 

Музыка               1 

                        /45 

Обществоз.        9 

Геометрия        12  

Ин. язык           10  

Физика               8 

Физ-ра                2  

Математ(ф)       11                                           

                          /52 

История              6 

Русск. яз.           11 

Русск. яз.           11  

История             6 

Литерат.              4 

Геометрия         12         

Физ – ра             2 

/52                                                                   

Биология            7 

Алгебра             10  

ИЗО                     1 

Алгебра             10 

Русск.яз             11 

Русск. яз.           11  

              /50 
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8 КЛАСС 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Технол.              1  

Ин.язык              8  

Обществоз.        5                                            

История             8 

Химия               10  

Русск. яз.           7 

                       /39 

Алгебра              9 

Ин.язык             8 

География         6 

Русск. яз.            7 

Физика               9 

Математ(ф)       10 

Физ-ра                2    

/51 

Русс.яз                7 

Геометрия       10   

Геометрия        10 

География         6 

Физика               9 

Русс.яз(ф)         7 

ОБЖ                  3 

                        /52 

Литерат.             4                        

Ин.язык             8  

История             8 

Алгебра              9 

Химия               10 

Биология            7 

                       /46 

Литерат.             4 

Алгебра               9 

Вер. и стат         10 

Биология            7 

Информат.          7 

Музыка              1 

Физ-ра                2 

                      /40 
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8 (к) КЛАСС 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Русск. яз.             7                                      

Биология             7 

Проф.труд          1 

Проф.труд          1 

Чтение                 4 

Осн соц жизни   7 

 

                       /27 

Чтение                 4 

География           6 

Русск. яз.            7  

Математ             10 

Истор  отеч        10 

Чтение                 4                                           

                        /41 

Математ             10 

География          6 

Информат           7 

Русск. яз.           7 

Проф.труд          1 

Проф.труд          1 

Проф.труд          1 

                        /33 

Русск. яз.           7  

Чтение                4 

Осн соц жизни    7 

Проф.труд          1 

Адап.физ-ра        2  

Истор  отеч        10 

/31                                                                   

Математ             10 

Биология            7 

Проф.труд          1 

Адап.физ-ра        2  

Проф.труд          1 

 

              /21 
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9 КЛАСС 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Ин.яз                  9    

Литерат.             7                                                                          

Физика              13 

Биология             7 

История            10  

История            10 

Физ-ра                2 

                         /58 

География          5 

Русск.яз             6 

Ин .язык             9 

Геометрия          8 

Геометрия          8 

Физика              13  

                        /49 

Матем.кал        10 

Русск.яз.             6 

Литерат.             7 

Химия               12  

Химия               12 

ОБЖ                   3 

                       /50 

Алгебра             7 

Литерат              7 

Ин.язык              9 

Физ-ра                 2 

Алгебра               7 

Обществоз.         5                                     

Истор                 10 

/47 

Алгебра              7 

Русс.яз                6 

Физика              13 

Информат.         7 

География          5 

Биология            7 

                         /45 
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10 КЛАСС 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Информат         6 

Обществоз          5 

Ин.язык              8  

Русск.яз.             9 

Физика             12 

Биология           7 

ОБЖ                   2 

                          /49 

История             5 

Алгебра             10 

Алгебра             10 

Ин.язык             8 

Литерат.             8 

Биология            7 

Биология ЭК      7 

                        /55 

Химия               11                             

Химия               11                             

Химия               11                             

Русск.яз.             9 

Вер. и стат        10 

География         3 

Физ-ра                 1  

                        /56 

Ин.язык             8 

Геометрия         11 

Геометрия         11 

Литерат.             8 

История             5 

Русс.яз(ф)          9 

/52 

Физика              12 

Обществоз          5 

Литерат.             8  

Математ. ЭК    10                                                 

Биология            7 

Физ-ра                1 

Проект                7                             

                          /50 
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11 КЛАСС 

 Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Математ.          10  

Физика               12 

Русск.яз.            9 

Обществоз           5                            

Анг.яз                  8 

Физ-ра                 1                            

                         /45 

Литерат.             8 

История              5 

Анг.яз                  8 

Ин.язык               8  

Биология             7 

Русск.яз              9 

Литерат.             8  

                        /53 

Ин.язык               8 

Физика               12 

География           3 

Математ.          10 

Русск.яз.             9                                             

Химия                11 

Химия                11 

                        /64 

Математ.          10                                                               

История             5 

Математ.          10                                                 

Ин.язык              8 

Род.яз                 9 

Физ-ра               1 

ОБЖ                    2 

/45 

Физ-ра                 1 

Биология             7 

Обществоз         5 

Литерат.             8  

Математ.           10                                                               

Математ.           10                                                 

                         /41 
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